Datum: 25.11.2017

WILER ZEITUNG

Amgabe fiir Wil-Uewil-Flawil und dem Hinterthurgau  wwwiaghlait.ch

Wil-Uzwil-Flawil-Hinterthurgau

Wiler Zeitung

9501 Wil

071/ 913 28 28
www.wilerzeitung.ch

Medienart: Print

Medientyp: Tages- und Wochenpresse
Auflage: 11'216

Erscheinungsweise: 6x wochentlich

Seite: 32 Auftrag: 3005459
Themen-Nr.: 045.001

Fléche: 11'730 mm?2

Referenz: 67604143
Ausschnitt Seite: 1/1

Karateschule Flawil

Vizemeister-Titel

Kirzlich fand in Liestal die
Schweizer Karate Meisterschaft
statt. An diesem nationalen Tur-
nier nahmen qualifizierte Athle-
ten aus der ganzen Schweiz und
auch Karatekas der Karateschule
Flawil aus dem Habis Center teil.
Trotz starker Konkurrenz konnte
sich Lara Hofstetter den Vize-
Meistertitel in der Kategorie
Midchen Ul12-34 kg erkdimpfen.

Um grosse Ziele zu erreichen,
ist nicht nur der athletische und
technische Bereich gefragt, son-
dern auch der mentale. Lara
Hofstetter war in all diesen Kate-
gorien bestens vorbereitet. Zur-
zeit trainiert Lara sehr intensiv,
um in Zukunft noch weitere gros-
se Ziele zu erreichen. (pd)

Das intensive Training von Lara
Hofstetter zahlte sich aus. Bild: PD
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