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Meilensteine des Wettkampfkarate 
 
Anmerkung 
WM = WKF, EM = EKF, SM = SKF, Gewichtsklasse = immer Kilo, oG = ohne Gewichtsklassen. 
 
1957 
In Tokio finden die ‘First All-Japan Karate-Do Championships’ statt. 
 
1966 
EM-Männer Elite Paris. 
 
1968 
In den USA und Mexiko wird eine Serie von vier Karate-Welt-Turnieren ausgetragen. 
Erster Coupe Suisse, Budokan Lausanne. 
 
1970 
WM-Männer Elite, oG, Tokio.  
SM Männer Elite, oG, Prilly (Lausanne). 
 
1974 
EM-Männer Junioren, oG, Mannheim.  
1. Fujimura-Cup, Koblenz. 
 
1976 
SM Männer und Frauen Elite Kata, Basel 
SM Männer Junioren, oG, Zürich. 
 
1978 
EM-Elite, (OK-Präsident: Henri Jordan), Genf.  
SM Männer Elite, Lausanne mit Gewichtsklassen (Leicht, Mittel, Schwer, Open). 
 
1979 
WM-Frauen Kata, Madrid.  
SM Männer Junioren, Zofingen: (60, -70, +75).  
 
1983 
EM-Frauen Elite Kumite, Brüssel. 
 
1984 
WM-Frauen, Maastricht. 
SM Elite Männer, Heerbrugg: Neue Gewichtsklassen (-65, -70, -75, +75, Open). 
 
1985 
SM Frauen Elite Kumite (Open), Genf.  
SM Männer Junioren, Genf: Neue Gewichtsklassen (-60, -65, -70, -75, +75).  
 
1986 
EM-Junioren, (OK-Präsident: Philippe Panchard), Sion. 
SM Frauen Elite Kumite, Windisch: 2 Gewichtsklassen (-60, +60). 
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1987 
SM Männer Elite, Sion: Neue Gewichtsklassen (-65, -70, -75, -80, +80, Open). 
 
SM Männer Jugend Kumite, Basel mit den Gewichtklassen (-65, +65). 
SM Frauen Elite, Basel: Neue Gewichtsklassen (-53, +53). 
 
1988 
EM-Jugend: Einführung von drei Gewichtklassen (-53, -60, +60). 
SM Frauen Elite, Davos. 
 
1990 
SM Frauen Junioren Kumite, Sursee. 
 
1991 
Reduzierung auf drei Gewichtsklassen (-65, -75, +75). 
SM Männer Junioren, Düdingen. 
 
1992 
SM Männer Elite, Sursee: Reduzierung auf 4 Gewichtklassen (-65, -75, +75, Open). 
SM Frauen Elite, Rüti: Neue Gewichtsklassen (-58, +58). 
 
1993 
SM Frauen Elite, Thun: Zusätzliche Einführung der Open-Klasse.  
SM Jugend Männer, Morges: Neue Gewichtsklassen (-55, -65, +65). 
 
1998 
SM Frauen Elite, Wettingen: Neue Gewichtsklassen (-55, +55, Open).  
 
1999 
WM-Junioren 
SM ab 13 Jahre. 
 
2000 
SM Männer Jugend, Lyss: Neue Gewichtsklassen (-65, -70, +70).  
SM Frauen Jugend, Lyss: Einführung (bisher mit Junioren zusammen) mit den Gewichtsklassen (-55, +55). 
 
2001 
SM Männer Junioren, Thun: Neue Gewichtsklassen (-65, +65, +75, Open). 
SM ab 12 Jahre. 
 
2002 
SM Elite Männer, Wettingen: Neue Gewichtsklassen (-65, -70, -75, -80, +80).  
SM Elite Frauen, Wettingen: Neue Gewichtsklassen (-53, -60, +60). 
1. Traditionelle Ippon Shobu Schweizermeisterschaften, Interlaken. 
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2003 
SM Elite Männer, Neuchâtel: Neue Gewichtsklassen (-65, -70, -75, -80, +80, Open).  
 
Übernahme der von der World Karate Federation bestimmten Gewichtsklassen im Elite-Kumite der Frauen (-53, 
-60, +60, Open). 
 
SM Männer Jugend, Genf: Neue Gewichtsklassen (-60, -66, -70, +70). 
 
EKF: Einführung EM der Regionen. 
 
Einführung der Golden League Turniere. 
 
2004 
Übernahme der von der World Karate Federation bestimmten Elite Gewichtsklassen mit der garantierten 
Austragung unabhängig von der Teilnehmerzahl:  
 
Sieben Gewichtsklassen (-60, -65, -70, -75, -80, +80, Open).  
 
SM Männer Junioren, Huttwil: Neue Gewichtsklassen (-60, -65, -70, -75, +75). 
 
SM Jugend Männer, Huttwil. 
 
2005 
SM Frauen Jugend, Basel. Neue Gewichtsklassen: -(51, -57, +57). 
 
2006 
Einführung Swiss Karate League mit Turnieren in Sursee, Liestal und Zürich. Anhand einer Punktliste 
qualifizieren sich die Athleten/-innen für die Schweizermeisterschaften. 
 
2007 
SM ab 10 Jahre. 
 
2008 
Einführung der U21 Kumite-Kategorie. 
 
2009 
Die WKF führt ein neues Wettkampfreglement ein: 
 
Kumite 
Jugend:   14+15 Jahre 
Junioren:  16+17 Jahre 
Elite:   18 Jahre plus 
Team:   18 Jahre plus 
 
Kata 
Jugend:   14+15 Jahre 
Junioren:  16+17 Jahre 
Elite:   16 Jahre plus 
Team:   16 Jahre plus 
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Neue Gewichtsklassen 
Jugend Männer:  -52, -57, -63, -70, +70  
Jugend Frauen:  -47, -54, -54  
 
Junioren Männer:  -55, -61, -68, -76, +76 
Junioren Frauen:  -48, -53, -59, +59  
 
Elite Männer:  -60, -67, -75, -84, +84 
Elite Frauen:  -50, -55, -61, -68, +68  
 
In den Jugend- und Juniorenkategorien beträgt die Kumite-Zeit 2 Minuten, in den Elite-Kategorien 3 Minuten 
(Männer) und 2 Minuten (Frauen). Im Kampf um die Medaillen wird 4 Minuten (Männer) und 3 Minuten (Frauen) 
gekämpft. 
 
Zusätzlich führt die WKF die U21 Kategorie, eine Gesichtsmaske und einen Brustschutz für die Kategorie Kumite 
Jugend ein. 
 
Ab dem SKL-Turnier 2009 in Fribourg wird der Körperschutz für alle Athleten/-innen in der Swiss Karate League 
empfohlen. 
 
2010 
Die Gesichtsmaske und Körperschutz für Jugendliche 14/15 Jahre sind an allen Turnieren nach WKF/EKF-
Reglement obligatorisch. Der Körperschutz ist auch für alle weiteren Alterskategorien an allen Turnieren nach 
WKF/EKF-Reglement erlaubt. 
 
2011 
Austragung der Elite-EM (OK-Präsident: Gion Honegger), Kloten/Zürich. Einführung WKF K1 Premier Karate 
League. 
 
2013 
Die WKF beschliesst alle traditionellen Kata-Formen (Ausnahme: Kobudo-Kata) zuzulassen. Bewertungskriterien: 
Korrekte Form, technische Ausführung, sportliche Ausführung (Kraft, Schnelligkeit, Gleichgewicht, Rhythmus), 
technische Schwierigkeit der Kata. 
 
2015 
Austragung Jugend/Junioren/U21 EM (OK-Präsident: Leo Chin), Zürich. 
Die WKF führt die U21 Kategorien als offizielle WM- und EM-Kategorien ein. 
 
2017 
Einführung WKF K1 Series A. 
 
2018 
Einführung WKF K1 Youth League. 
 
2020 
Keine Austragung SKL/SM aufgrund der Corona-Situation. 
 
2021 
Austragung von zwei Schweizermeisterschaften in der Stadthalle Sursee (SM 2020, 2021). Keine Austragung der 
3 SKL-Turniere aufgrund der Covid-19 Situation. 
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2022 
Einführung Zulassungsbeschränkungen WKF K1 Premier League (Ranking 1-32), WKF K1 Series A (Ranking ab 
33). 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autor: Roland. Zolliker, Zentralpräsident 


