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esa-Leiterinnen und –Leiter  
 

 
 

 
Anlässlich der Ausbildungstage von Thun und Fehraltdorf konnten von Peter Nydegger, Experte 

Erwachsenensport, folgende Seniorensportleiter und –Leiterinnen zu esa-Leitern ausgebildet werden: 
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 Name Vorname Ausbildung in 
01 Ammermüller Roland Thun 

02 Aquino Alessandro Thun 

03 Arena Salvatore Fehraltdorf 

04 Benz Roland Fehraltdorf 

05 Boza Manuel Thun 

06 Brunner Daniel Fehraltdorf 

07 Brütsch Roland Thun 

08 Buhofer Peter Thun 

09 Cuvit François Thun 

10 Danubio Mauro Thun 

11 Dietziker Roland Fehraltdof 

12 Di Lascia Valentino Thun 

13 Eberle Guido Fehraltdof 

14 Fleury Heini Fehraltdof 

15 Furrer Marianne Fehraltdof 

16 Gangshontsang Palden Fehraltdof 

17 Germanier Pascal Fehraltdof 

18 Güldür Hakki Fehraltdof 

19 Herger Urs Thun 

20 Horlent Alfred Fehraltdorf 

21 Horne Veronika Thun 

22 Hoxhaj Dora Thun 

23 Huber Karl Thun 

24 Humbel Daniel Fehraltdorf 

25 Imeroski Mislim Fehraltdorf 

26 Ivetic Zoran Thun 

27 Kern Reto Fehraltdorf 

28 Koch Stefan Thun 

29 Lanicca Domenic Thun 

30 Lüthold Piero Thun 

31 Müller  Andi Fehraltdorf 

32 Olivier Reynald Thun 

33 Quirici Brigitte Thun 

34 Racaniello Mario Fehraltdorf 

35 Rapelli Silvio Fehraltdorf 

36 Puglisi Annemarie Thun 

37 Richina Mauro Fehraltdorf 

38 Risch Thomas Fehraltdorf 

39 Romano Mariann Fehraltdorf 

40 Romano Toni Fehraltdorf 

41 Roost Kerstin Thun 

42 Schenkel Roland Fehraltdorf 

43 Schleucher Philippe Fehraltdorf 

44 Sigillo Dominique Fehraltdorf 

45 Spörri Urs Thun 

46 Stocker Fredy Thun 

47 Stricker Hanspeter Thun 

48 Stürzinger Walter Thun 

49 Sutter Dora Fehraltdorf 

50 Theiler Rolf Thun 

51 Tolotto Heinz Fehraltdorf 

52 Trachsel Bruno Thun 

53 Truttmann Karl Fehraltdorf 

54 Weber René Fehraltdorf 

55 Zolliker Roland Fehraltdorf 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
Seite 3 von 4 

Schweizerischer Karate-Verband 
Fédération Suisse de Karaté 

Federazione Svizzera di Karate 

 

esa-Leiterinnen und -Leiter 

 

 
 

Was machen esa-Leiterinnen und -Leiter?  
esa-Leiterinnen und -Leiter führen gesundheitsfördernde Bewegungsangebote mit Bildungscharakter durch. 

Sie arbeiten ehrenamtlich und/oder kommerziell und sind für Angebote in den Bereichen Bewegung, Spiel  

und Sport und/oder Trainings in ihren Fachbereichen verantwortlich. Neben dem sportlichen Bereich ihres 
Angebots erfüllen sie auch eine wichtige soziale und sozial-integrative Funktion. Sie haben ihre Ausbildung 

bei einem vom BASPO anerkannten Anbieter absolviert und die Qualifikation als «Leiterin bzw. Leiter 
Erwachsenensport» erhalten. Die Teilnehmenden sind erwachsene Personen ab 20 Jahren, die in Gruppen 

(z. B. Vereinsgruppen, Mannschaften, freie Gruppen) oder als Einzelpersonen unterrichtet werden. 
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Profil professionnel des moniteurs esa  
Domaine d’activité  
Les moniteurs esa dirigent des offres d’activité physique à caractère formateur visant à promouvoir la santé. 
Ils exercent leur activité bénévolement et/ou sur une base commerciale. Ils sont responsables d'offres dans 
le domaine de l’activité physique, ludique et sportive et/ou d'entraînements dans leur spécialité. Ils jouent 
également un rôle social et socio-intégratif important. Ils ont effectué leur formation auprès d’un prestataire 
reconnu par l’OFSPO et obtenu la qualification de moniteurs Sport des adultes. Leurs activités s’adressent à 
des adultes de 20 ans et plus et se déroulent en groupes (clubs, équipes, groupes libres) ou sous forme de 
cours individuels. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.06.2010 


