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Karate

Doppel-Gold

Letztes Wochenende fand in Fri-
bourg das zweite Swiss Karate
League (Qualifikationsturnier) der
Swiss Karate Federation statt. Am
Start waren auch die Karate-Leis-
tungssportlerinnen und -sportler
vom Budo Sport Center.

Ramona Briiderlin konnte erst-
mals nach ihrer langwierigen Ver-
letzung am Fuss wieder an ihre
Leistungen aus dem letzten Jahr
ankniipfen und holte sich in der Ka-
tegorie U21 sowie Elite (Kumite
Damen bis 61 Kilogramm) verdient
die Goldmedaille. Die Prattlerin
iiberzeugte einmal mehr mit ihren
blitzschnellen Faust- und Fusstech-
niken, aber auch mit einer besseren
Taktik im Riickstand oder in der

fur Briuderlin

Nach dem
Sieg in der
Elite:
Ramona
Briiderlin
mit einer
ihrer zwei
Gold-
medaillen.
Foto

Giuseppe Puglisi

Defensive und holte sich so gegen

ihre starken Kontrahentinnen aus

der Westschweiz klare Siege in den
beiden Finals.

Giuseppe Puglisi,

Budo Sport Center Liestal
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