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Ganz vorne landen nur die mental Starksten
Veroffentlicht am 29. September 2017 um 11.40, Autor: Roland Zolliker

Vom 24.9. bis am 29.9. fand der Talent Treff in Tenero statt. Einmal mehr war das Schweizer Nationalkader
(Leitung: Nationaltrainer David Baumann, Franco Pisino, Organisation/Planung: Daniel Humbel, Chef
Leistungssport) am Lago Maggiore prasent. Dieses Jahr insbesondere zur Vorbereitung auf die kommenden
WKF-Weltmeisterschaften U16, U18, U21 in Santa Cruz de Tenerife (Spanien) vom 25.-29. Oktober.

The World Cadet, Junior and Sub21 Championships is the benchmark event for our youngest karatekas, being
the way to participate at the Senior Championships, and in our long-awaited Olympic Games in Tokyo 2020
(Antonio Moreno Marqueno, President Spanish Karate Federation).

Swiss Olympic bietet jungen Sportlerinnen und Sportler und ihren Trainern in Tenero eine einmalige
Méglichkeit, sich sportlich und persénlich weiterzuentwickeln. 520 Sporttalente aus 21 Verbanden waren hoch
motiviert engagiert.

Das CST gehoért zum Bundesamt fir Sport BASPO. Kriterien flir diese Wahl waren sicherlich die Lage am Lago
Maggiore, das milde Klima sldlich der Alpen, die Qualitdt der sportlichen Infrastruktur und das
Dienstleistungsangebot.

Die Talente, Voraussetzung ist ein anerkanntes Nachwuchsférderungskonzept sowie die Nationale Talent Card,
trainierten, unter dem Motto «talent@work - to be a future champion», wahrend einer Woche im Tessin.
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Abgeleitet aus den olympischen Werten «Excellence - Friedship - Respect» wurden sie fir ihren
anspruchsvollen Weg an die Spitze sensibilisiert. Dazu gehdrten

1) ein qualitativ hochstehendes, sportarten-spezifisches Training und sportwissenschaftlicher Support

2) die olympischen Werte und die «cool and clean-Commitments» (ich will meine Ziele erreichen, ich verhalte
mich fair, ich leiste ohne Doping, ich verzichte auf Tabak, wenn ich Alkohol trinke, dann ohne mir und anderen
zu schaden, plus ein eigenes Commitment)
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3) sich mit Talenten aus anderen Sportarten und Sprachkulturen auszutauschen.

Der Talent Treff Tenero wurde 2011, anldsslich der Einweihung des Centro Sportivo Tenero (CST) ins Leben
gerufen. Organisiert wird der 3T von Swiss Olympic, den Dachverband des Schweizer Sports, in
Zusammenarbeit mit dem Bundesamt fiir Sport und dem Centro Sportivo. Finanzielle Unterstiitzung erhalt der
Event und damit der Schweizer Nachwuchssport von der Stiftung Schweizer Sporthilfe und von der Sport-Toto-

SPORT-TOTO

LOTERIE
ROMANDE

Obwohl es sich um ein Trainingscamp handelt, werden am Talent Treff Tenero dennoch Medaillen verteilt — fur
einmal aber nicht fir Podestplatze, sondern fir im Verlauf der Woche erbrachten Leistungen rund um die drei
Olympischen Werte Excellence, Friendship und Respect.
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Das ndchste Herbstcamp findet vom 23. bis 28. September 2018 statt. Die Qualifikation dazu findet bereits am
2. SKF-Talentsichtungstag vom 22. Oktober 2017 statt. Wer sich eine Nationale Talent Card sichert, und vom
Selektionsausschuss fiir die 46th EKF Junior & Cadet and U21 Championships in Danemark qualifiziert,
wird das Schweizer Karate wieder in Tenero vertreten.

Bereits am Wochenende starten die WM-Selektionierten am Kroatien-Open, wahrend weitere SKF-Karateka am
18. Euro Grand Prix in Pilsen (Tschechien) am Start sind.
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